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Weitere beherzte, innovative Akzentsetzung im Tings-
bereich der KK-Sportschitzinnen und Sportschiitzer. 55
Bezirk Klagenfurt investiert in die Zukunft ALL SHER |\
Athleten. Er vertraut, ja vielmehr setzt daraufsslaugen+
blicklich noch ,ROOKIES* egal welchen Alters zukiigf |
ganz GROSZ rauskommen!

Unter dem Motto: ,Wenn du wirklichentwickelten Schitzinnen und Schitzder Wissensvermittiung. Der nun schon
willst, eifrig trainierst, kannst Du allesowie Hobbyschiitzen, war alles vertrerprobte Ansatz des PBL stellte sich wie-
erreichen - Gemeinsam in eine erfolgrééen.
che Zukunft!“, fand diesen Mai zum wieboch hier konnte man abermals die Klag

alle KK-Schutzen und Schitzinnen désnkrete, spezifische, zielgerichtete, ku
Bezirks zugéangliches, offenes Trainirme aber préagnante Artikulation, lief dag§
statt. Als Partner zur Durchfiihrung ist @saining trotz des Feldes an Teilnehmer

das speziell in dieser Sportart bereits et+ jeder Zeit voll beschaftigt. Zu meinentf
fahrene und erfolgreich téatige Instiigs= groRen Erstaunen ergaben sich keinerlf®
innovations, welches unter anderen audtehzeiten. Das Schwergewicht lag die§
bereits erfolgreich die 06sterreichischemal auf den Punkten (i) Entwicklung/
Topschitzen unterstiitzt, zu gewmneWelterenthckIung der Schuss Technidlerum als &aulRlerst befruchtend fur die
Mit ein wenig Verhandlungsgeschig e durchwegs jugendlichen Athleten, selbst
meinerseits und gegenseitigem Go bei den Rookies heraus.

Will, konnten die Kosten fiir jede Schijs Nicht vergessen wurde, wie wesentlich
zin/ jeden Schitzen/ Verein im abso gy
erschwmgllchen Bereich gehalten werdlg

(i) Korperwahrnehmung, (iii) Techni
des Sportgerates, (iv) sicherheitsbeda
ter Umgang mit dem Sportgerdt und (g)n optimaler Allgemeinzustand eines
Regelkunde ISSF/OSCHO. Aufbauer@portschiitzen ist. Aufgezeigt wurde des
auf dem augenblicklichen LeistungsveWeiteren wie schnell und einfach mittels
mégen wurden so dann die einzelnkaistungstests der Individualzustand der
Inhalte individuell auf die Athleten abgeAthleten bestimmt werden kann. Dazu

stimmt. fand ein eigens entwickeltes internetba-
Klagenfurt einen Teil der Kosten uber- siertes Programm Anwendung.
nahm. Um unseren Athleten die Wichtigkeit de&ahlreiche praktische Tests wie z.B. die

Als Austragungsort wurde die Schiel3st&ptimalen Zusammenwirkens  voBrmittlung der optimalen Ringkorngrof3e

te des RSV Ferlach gewahlt. Mit UnteMensch und Technik, sowie damit vewurden durchgefuhrt.

stlitzung der engagierten Vereinsleitubgnden des sorgsamen Umgangs und des

fanden sich ideale Trainingsbedingungeiartungsbedarfs ihres KK-Gewehrdsh bin Uberzeugt, dass wir damit einen
bewusst zu machen, wurden die Méglicleiteren richtungsweisenden Schritt in

Betrachten wir das eigentliche Trainirkgiten aufgezeigt wie die Qualitdt desne erfolgreiche Zukunft gesetzt haben.

nun genauer, so lasst sich dieses aus Kik-Gewehres kontrolliert werden kann.

terschiedlicher Sichtweise kategorisierededer Schitze fiihrte diese Analyse Wgne Fortfihrung ist bereits in Planung.

Die grofite Herausforderung dieses Jataut selbst durch. Ich hoffe, dass es mir wiederum gelingen

stellte im Wesentlichen die InhomogenBurch diese Analyse lernte jeder Schutzérd, ein breites Publikum anzusprechen.

tat der Teilnehmer dar. Vom Anfangerund jede Schitzin die Individualitat seBie Teilnehmerzahl und das positive

wie das klingt, wollen fortan besser vames/ ihres eigenen Sportgerates genaeeedback haben mich in diesem meinem

unseren ,Rookies” sprechen - bis hin kennen. Vorhaben bestatigt und bestérkt.

bereits in relevanten Teilbereichen ghtfrischend die angewandte Methodik



